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"Durante la mia carriera di pugile non avete visto il vero Muhammad Ali. Avete solo visto un 
po' di boxe e un po' di spettacolo. Il mio vero lavoro è cominciato dopo il ritiro. Da quel giorno, 
ho intrapreso il mio viaggio d'amore".  Così Muhammad Ali inaugura Con l'anima di una 
farfalla, al contempo un'autobiografia - che attraversa tutte le fasi della vita dell'autore, 
dall'infanzia agli impareggiabili successi sportivi fino al ritiro e alla malattia - e un testamento 
spirituale, in cui il grande pugile parla delle idee in cui ha creduto, della sua fede religiosa, dei 
valori che hanno conferito significato alla sua esistenza. Dopo aver combattuto alcuni dei più 
straordinari e furiosi incontri della storia del pugilato, Muhammad Ali affronta oggi il suo 
avversario più temibile, un male che limita le sue capacità fisiche. Ma, come lui stesso dice, 
"ho guadagnato molto più di quanto abbia perduto: la mia voce non è mai stata forte come 
ora". Ali riflette infatti a lungo sulla fede e sull'impegno civile che lo hanno sostenuto negli anni 
della sua scelta più drammatica, quando rinunciò agli anni migliori della sua carriera per non 
compromettere le proprie convinzioni, e che continua a sostenerlo attraverso questi giorni 
difficili.  
Scritto con l'assistenza della figlia Hana, Con l'anima di una farfalla è la confessione sincera e 
appassionata di uno dei più grandi sportivi di tutti i tempi, l'espressione più compiuta della sua 
nuova, illuminante serenità, che ispirerà e darà conforto a chiunque lo leggerà. 
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Mondinelli, Pasini, Malingri. Vite di campioni che sfidano la paura 
  
Solo in battaglia offre una nuova chiave di lettura per comprendere i protagonisti dello sport, che raramente 
sono stati raccontati da tanto vicino. L'autore ha vissuto con questi tre sportivi mentre preparavano l'impresa, 
narrando la fatica degli allenamenti di Silvio Mondinelli in attesa di partire per il Nepal e tentare di scalare 
l'Everest, lo sforzo di Vittorio Malingri per costruire con le proprie mani il catamarano di sei metri e mezzo 
senza cabina con cui attraversare l'Oceano atlantico in solitaria, la ricerca della concentrazione di Mattia 
Pasini per giungere nella condizione perfetta al via del Gran Premio d'Italia classe 250; senza tralasciare i 
dubbi e le paure, i sogni e l'invocazione alla quotidiana dose di rischio che consente a questi atleti, 
attraverso meccanismi puramente inconsci, di compiere prestazioni straordinarie. Un libro che è al contempo 
avventura e confessione. 
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La favola bella della "Formica Atomica" 

La monografia scritta dalla mano esperta di Bruno Bernardi, firma storica de La Stampa, opinionista 
tv sul mondo pallonaro e autore di una trentina di libri sul calcio, è un istant book, corredato da 
numerose fotografie, sul piccolo grande fenomeno del calcio italiano. La sua è ancora una storia 
breve ma molto intensa. E’ anche la storia di una bella famiglia di immigrati, papà Gianni siciliano, 
mamma Elvira calabrese, che si insediano a Beinasco, alle porte di Torino, e mettono al mondo due 
maschietti, Sebastian e Giuseppe, entrambi calciatori della Juventus. Il primo è già famoso ed ha 
fatto innamorare milioni di tifosi bianconeri e non solo; il secondo, più giovane di tre anni, pure lui 
attaccante ha vinto il Torneo di Viareggio 2009 con la Primavera ed è destinato a crescere.  
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Ha 19 anni, è dotato di un talento rarissimo, a dispetto della sua giovane età è serio e 
responsabile. Un bambino maturato precocemente: aveva solo dieci anni quando i medici gli 
diagnosticarono un tumore osseo. Una drammatica esperienza alla quale il libro dedica un 
toccante capitolo. Pato, prolifico e fantasioso attaccante rossonero, ha sempre usato la testa 
sia nella sfera professionale che in quella privata. ll giovane astro carioca sta dimostrando di 
avere le caratteristiche per diventare un grande campione. Interessante la sua infanzia, il 
contesto nel quale è cresciuto, l’approdo all’Internacional di Porto Alegre, la Nazionale 
Brasiliana. Il Pato pubblico e l’Alexandre privato: le passioni, le speranze, gli amori e i 
segreti…Non ancora maggiorenne ha fatto innamorare di sé mezzo mondo calcistico, nel libro 
tutti i retroscena della trattativa con il Milan, e come il dirigente Leonardo, suo talent scout, sia 
stato abile nel battere la concorrenza di Chelsea, Inter e Real Madrid riuscendo a portare 
l’allora diciassettenne Pato in Italia dove ha trovato il suo idolo Ronaldo , Kakà, Ronaldinho e 
tanti nuovi amici.Lo stesso Ancelotti dopo i primi allenamenti si è lasciato andare ad una 
dichiarazione forte: "Siamo di fronte ad un vero e proprio fenomeno, trascinerà il Milan a 
grandi successi e un giorno vincerà la classifica dei capocannonieri". Un autentico presagio, 
visto che al debutto a San Siro contro il Napoli ha siglato un magnifico gol. Solo il primo di una 
lunga lista di reti , una più bella dell’altra. Nel libro le troverete tutte, incluse le marcature in 
Europa. Quella di Pato sembra una bella favola allietata dalla romantica storia d’amore con 
Stephany Brito, affascinante e giovanissima attrice brasiliana. Un incontro speciale avvenuto in 
modo singolare. Il libro racconta come è scoppiata la scintilla, così come riporta tanti altri 
particolari, testimonianze illustri di grandi personaggi e aneddoti fino ad oggi mai scritti sulla 
vita di questo ragazzo che suscita tanto interesse e simpatia. Un viaggio coinvolgente per fare 
conoscere Pato, non solo un calciatore ma un piccolo grande uomo. 
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Accadde qualcosa di imprevedibile. Tre, quattro di loro strinsero Piola in una morsa. Il 
campione si divincolò, sgomitando e saltò all’indietro, come se avesse le ali. Aprì le sue leve a 
compasso. La folla urlò eccitata, intuendo quello che sarebbe accaduto. E il fenicottero non la 
deluse. Colpì la palla ad altezza uomo, che, come un proiettile, entrò in quella rete, lasciando il 
portiere allibito...”  
***  
Silvio Piola (1913-1996) è entrato di diritto nella leggenda del calcio internazionale grazie ai 
suoi incredibili record. Esordisce in serie A nel 1930 con la bianca casacca della Pro Vercelli e 
appende le scarpette al chiodo nel 1954, mentre ancora milita nella massima divisione 
difendendo i colori del Novara. Nel mezzo, le indimenticabili stagioni nella Lazio, il campionato 
di guerra in maglia granata e anche due stagioni nelle file della Juventus. Più di due decenni al 
vertice assoluto dello sport italico, attraversando generazioni ed evoluzioni tecniche con la 
naturalezza del predestinato. È però con la Nazionale che Piola instaura il legame più profondo. 
In maglia azzurra conquista una Coppa del Mondo (1938) a suon di gol e disputa alcune delle 
sue più belle partite, sempre pronto alla convocazione di Vittorio Pozzo. Tra i vari record in suo 
possesso, alcuni dei quali difficilmente superabili, vi è quello di maggior realizzatore di sempre 
in campionato. Schivo e riservato, innamorato del pallone fino alla fine, rappresenta da sempre 
un mito sportivo fondato sulla volontà e sulla correttezza. Il volume ripercorre le tappe 
fondamentali della sua carriera, da bomber a istruttore federale, rispettando il naturale 
parallelismo tra sport e società, in epoche che ripropongono domande e certezze ancora 
attualissime. 
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"Non sono il migliore del mondo, ma penso che nessuno sia meglio di me.", questo è Jose 
Mourinho, lo Special One, l'uomo che ha dato la scossa al calcio italiano, la gioia di tutti i 
giornalisti sportivi. Vincente o montato? Di grande personalità o di grande presunzione? Special 
o no? Jose Mario dos Santos Mourino Felix qualcosa di speciale ce l'ha di sicuro, e non è la cifra 
del suo contratto, non sono le vittorie, non è il fascino che esercita sia su chi lo ama, sia su chi 
non può vederlo. Sicuramente speciale è la storia di un ragazzo figlio di un ex portiere, arrivato 
a Barcellona per fare l'interprete e ripartito presto per conquistare l'Europa. Sempre dicendo 
quello che pensa. Con una passione che si può facilmente scambiare per cattiveria. 

"Lei è furbo. Ma io non sono un pirla." 

 

 


