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Aspetti i1gienico-sanitari
dell’ambiente scolastico
Sorveglianza sanitaria
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Documento di indirizzo per la
sicurezza negli Istituti
scolastici del Piemonte
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Il presente documento € stato elaborato da:

Alessandro Palese - Regione Piemonte, Direzione Sanita
Alfonso Lupo - Osservatorio Scolastico Regionale
Angelo Pellegrino - ASL CN1

Anna Maria Trovato - ASL AT

Attilio Varengo - CISL Scuola

Carmela Sidoti - INAIL Piemonte

Gabriella Mortarotto - Osservatorio Scolastico Regionale
Giacomo Porcellana - ASL TO3

Giovanni Ciccorelli - Direzione Regionale Vigili del Fuoco
Giovanni Mastropaolo - FLC CGIL

Gualberto Depaoli - ASL TO1

Margherita Testoni - ASL AT

Maria Gullo - INAIL Piemonte

Pierluigi Gatti - ASL AL

Riccardo Chiapello - ASL CN1

Roberto Tubere - Direzione Regionale Vigili del Fuoco
Simonetta Bassi - ASL CN1




Dopo I'ambiente
domestico,

'ambiente
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e quello con

la maggiore
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Fattori di rischio nell'ambiente
scolastico

1- Fattori fisici accidentali

traumi
folgorazione
ingestione o introduzione di corpi estranei

Incidenti stradali lungo il percorso dall’abitazione a
scuola

Prevenzione

arredamento tale da ridurre al minimo il rischio di
cadute e di urti contro spigoli vivi

impianti elettrici a norma

assenza nell'ambiente di oggetti di piccole dimensioni
con parti asportabili, sporgenze aguzze o taglienti

educazione stradale
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Fattori di rischio nell'ambiente
scolastico

2- Fattori fisici microclimatici

V" 4

microclima (non ottimale)
illuminazione (ridotta)
rumorosita (eccessiva)

Disagio

Malessere

Cefalea

Difficolta nell’attenzione
Disturbi dell’apprendimento
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Fattori di rischio nell'ambiente
scolastico

3 - Fattori chimici

sostanze tossiche
detergenti
insetticidi

sostanze adoperate per dimostrazioni di
chimica

Prevenzione
e Conservazione in sicurezza (buon senso?)









Fattori di rischio nell'ambiente
scolastico

4 - Fattori biologici

trasmissione per via aerea di virus e batteri: (virus di morbillo,
rosolia, parotite, varicella, influenza, raffreddore comune, ecc;
batteri della meningite, streptococchi, pneumococchi, ecc)

microrganismi che hanno un circuito fecale-orale: virus
dell'epatite A, salmonelle, Giardia, uova di ossiuri, ecc

trasmissione di ectoparassiti come i pidocchi, le acariasi

Prevenzione

e Vaccinazioni (piano nazionale e regionale vaccini)
e Igiene personale

e Igiene micro-ambientale

e Rispetto delle norme contumaciali















Fruibilita degli ambienti

Barriere Architettoniche a scuola

L'art. 3 della Costituzione sancisce che:

“(...) E" compito della Repubblica rimuovere gli ostacoli
di ordine economico e sociale che, limitando di fatto le
liberta e I'uguaglianza dei cittadini, impediscono il pieno
sviluppo della persona umana (...)"

Le barriere architettoniche sono:

tutti gli ostacoli che impediscono o limitano I'accesso e
la mobilita all'interno degli edifici, nei luoghi esterni
pubblici o dei mezzi di trasporto a persone con difficolta
(temporanee o permanenti) motorie o sensoriali
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Norme di sicurezza....
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CHECK LIST PER SOPRALLUOGO PRESSO EDIFICI SCOLASTICI

DOCUMENTAZIONE

COMPOSIZIONE E DIMENSIONE DELL'EDIFICIO
ALL'ABBATTIMENTO DELLE BARRIERE ARCHITETTONICHE
SCALE

PORTE

SERVIZI IGIENICO SANITARI e SALA MEDICA

SPAZI PER L'EDUCAZIONE FISICA

CONDIZIONI GENERALI DI SICUREZZA

CONDIZIONI GENERALI DI MANUTENZIONE

MANUFATTI ED AREE ESTERNE



8. Sorveglianza sanitaria e nomina del medico competente

8.3 Sorveglianza sanitaria in sintesi

In ambito scolastico i rischi lavorativi presenti e meritevoli di attuazione della sorveglianza
sanitaria possono essere:

1. utilizzo dei videoterminali (titolo VII) qualora il dipendente utilizzi iI'VDT in maniera
sistematica ed abituale per almeno 20 ore/settimana (art. 173, comma 1 lett. C), dedotte le
pause di cui all'art. 175, cioé pausa di quindici minuti ogni centoventi minuti di applicazione

continuativa al videoterminale. Questo rischio interesserebbe principalmente gli impiegati
amministrativi ed i tecnici informatiei:

2. esposizione acsostanze irritanti/sensibilizzanti utilizzate nei laboratori didattici
dedicati (es. chimica, fisica, ecc..) ciie pulienne avere attinenza con gli insegnanti ed |
tecnici dei laboratori, sempre che lattivita formativa si svolga in detti laboratori. Da non
dimenticare gli operatori scolastici che effettuano la pulizia degli istituti, quali possibili
esposti a sostanze irritanti a/n sancihilizzanti:

3. <_movimentazione manuale di carichi pesanti (titolo Vii>che potrebbe riguardare
alcune figure protessionail (es. ieciiv Ui cucina negll istituti alberghieri, educatori delle
materne, ecc...);




8. Sorveglianza sanitaria e nomina del medico competente

4. sussistenza, In qualche realta scolastica (istituti tecnico professionali) del rischio
rumore, che andra eventualmente attuata in ordine del risultati delle fonometrie ai sensi
deiie Raccomandazioni della Regione Piemonte per la Prevenzione dei Rischi da Rumore
in attuazione del Titolo VIII del D. Lgs 81/08:

5. verifica della profilassi vaccinale »er le categorie a rischio “tetano” di cui alle Leggi
n. 292/1963 e n. 419/1906 < Uecretl attuativi (DPR n. 464 del 7/11/2001, DD.MM. 22
marzo 1975 e 16 settembre 1975 ), purché I'attivita formativa si svolga in aree suscettibili
di contatto con agente patogeno del tetano

6.  valutare l'incidenza dipatologie alle corde vocall ‘DM 11 dicembre 2009) al fine di
procedere ad una revisione dell'orgariizzazione del lavoro o dotare se necessario |l
personale diausili tacnologici utili

7. ©_alcool dipendenze. in attesa di linee guida regionali secondo quanto previsto
dall'art. 41, c. 4 nis del D.Lgs. 81/08, cioe accordo in Conferenza Stato-regioni, adottato
previa consultazione delle parti sociali, sulle condizioni e modalita per l'accertamento
dell'alcol dipendenza.




8. Sorveglianza sanitaria e nomina del medico competente

Cenfualisch lvorati presen n rela lavoraive secfiche dovranno essere oggeto
01 Valtazong del Tsch, Come IScUsso I receenza,




9.3 La somministrazione dei farmaci a scuola

0.3 La somministrazione dei farmaci a scuola

La somministrazione dei farmaci agli studenti durante |'orario scolastico pud avvenire solo

per | farmaci salvavita o indispensabili, con puntuale prescrizione medica e nei casi
autorizzati dai genitori. La somministrazione deve essere tale da poter essere effettuata
anche da persconale non specializzato senza prevedere procedure sanitarie specialistiche
o invasive (es. somministrazione per via iniettiva).

Al fine di prevedere interventi coordinati, si suggerisce di attivare collaborazioni,
formalizzate in apposite convenzioni, con le strutture delle ASL o di stipulare accordi e
convenzioni con associazioni di volontariato.
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Criteri generali

La salubrita dell’aria di un edificio scolastico dipende da vari fanori, alcuni dei quali devono essere
i in fase di progettazione. La configurazione ¢ ["a azione interna dell’edificio 5

in maniera determinante sulla qualita dell’aria interna. Un presupposto  importante &

I"ottimizzazione del sis a edificio/ambiente 1 relazione all’orografia, all izione e ir.rﬂggian]tnh:n

finitura e di a
Materiali da

srendo Paccumulo di sporcizia e la crescita di microrganismi.

lare & importante da parte dei progettisti:

are adeguati volumi delle aule scolastiche e aperture che consentano una buona aera
naturale
Scegliere materiali bassa emissivita di sostanze inquinanti
Limitare ["utilizzo di prodotti di finitu
inquinanti, es. imbottit, «
adsorbenti e porosi (s tes

he 1 materiali siano stabili e durevoli per le
presenza di eri ¢ fibre nell erna ¢ normalmente legat
pavimentazioni, tappezzerie, intonaci, ecc.)
iere materiali e arredi facilmente pulibili, che non richiedono "uso di pr
he . aggressivi ed inquinanti per la lore pulizia e manutenzione; uti

Aerare bene 1 locali durante e dopo le operazioni di pulizia
5 getti e Iarredamento nelle aule (banchi, sedi

mmare interventi di sanificazione in caso si ravvisi la presenza di topi, sc
osche, ragni e altri p i
Tutto 1l maten
SEFVALE asciutln in
Non utilizzare decdoranti o profumi per I'ambiente

Non la e sacch atura all’interno delle

privi di effetti nocivi per I'ambiente o le
ile presenza nella scuola di p e allergi
ati per le pulizie non devono emettere odori f

temporaneo di pill pro
iformazioni circa i rischi per la salute e le precauzioni da

apposite aree ben ventilate, chiuse e lontano dalla ata
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